
お
米
は
ハ
ロ
ー
ラ
ン
チ
を
始
め
て
か
ら

ず
っ
と
コ
シ
ヒ
カ
リ
１
０
０%

に
こ
だ
わ
っ

て
い
ま
す
。
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
冷
め
て
も
強

い
弾
力
と
粘
り
を
持
っ
た
お
米
で
す
。

 

お
客
様
に
炊
き
た
て
を
召
し
上
が
っ
て

頂
く
こ
と
が
で
き
な
い
お
弁
当
に
は
欠
か

す
こ
と
の
で
き
な
い
主
食
品
質
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
産
地
は
徳
島
県
で
す
。

平
成
２
０
年
の

「
ギ
ョ
ー
ザ
事
件
」
以
降
弊

社
で
は
中
国
で
加
工
さ
れ
た
冷
凍
食
品
、
中

国
産
食
材
、
中
国
産
冷
凍
野
菜
な
ど
は
一

切
使
用
せ
ず
お
弁
当
を
作
り
続
け
て
き
ま
し

た
。
最
近
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
の
取
得
に
あ

た
り
、
食
材
の
原
産
国
を
調
査
す
る
中
で
フ

リ
カ
ケ
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト
汁
な
ど
に
使
用
さ
れ

て
い
る
胡
麻
が
ほ
ぼ
全
て
中
国
産
だ
と
わ
か

り
ま
し
た
。

　

当
社
と
し
ま
し
て
は
今
年
４
月
か
ら

「
原
材

料
の
一
部
が
中
国
産
で
あ
っ
て
も
加
工
工
場

が
日
本
で
あ
り
、
日
本
の
メ
ー
カ
ー
が
信
頼

す
る
に
値
す
る
と
評
価
し
た
食
品
に
限
り
使

用
を
認
め
る
。
」
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

生
の
野
菜
は
市
場
か
ら
仕
入
れ
て
い
ま

す
。
季
節
に
よ
り
市
場
に
コ
ン
ガ
産
の

か
ぼ
ち
ゃ
し
か
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す

が
基
本
的
に
は
国
産
野
菜
優
先
で
す
。

冷
凍
の
コ
ー
ン
、
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
な
ど
は

ア
メ
リ
カ
産
の
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す

が
、
中
国
産
の
冷
凍
野
菜
は
一
切
仕
入

れ
ま
せ
ん
。

●　

フ
ラ
イ
、
コ
ロ
ッ
ケ
、
ハ
ン
バ
ー

グ
な
ど
は
全
て
自
社
製
で
す
。

　

と
ん
か
つ
、
白
身
フ
ラ
イ
、
ミ
ン
チ
カ
ツ
、

コ
ロ
ッ
ケ
、
ハ
ン
バ
ー
グ
、
す
り
身
フ
ラ
イ

な
ど
は
全
て
自
社
で
生
産
し
て
い
ま
す
。

　

ミ
ン
チ
カ
ツ
を
例
に
あ
げ
れ
ば
、
玉
葱

を
み
じ
ん
切
り
に
し
、
炒
め
て
、
冷
ま
し

て
、
豚
肉
と
鶏
肉
の
ミ
ン
チ
に
混
ぜ
合
わ

せ
て
生
地
を
作
り
、
成
型
機
で
円
筒
状
に

切
り
出
し
、
バ
ッ
タ
ー
液
を
通
し
て
パ
ン

粉
を
付
け
て
そ
の
ま
ま
フ
ラ
イ
ヤ
ー
で
揚

げ
て
い
ま
す
。
冷
凍
食
品
で
は
な
い
の
で

厚
み
の
あ
る
も
の
が
作
る
こ
と
が
で
き
、

素
材
の
旨
味
を
し
っ
か
り
と
残
せ
る
の
が

特
徴
で
す
。

お
客
様
の
笑
顔
の
た
め
に

　

私
た
ち
の
仕
事
は
毎
日
お
客
様
の
元
に
お
弁

当
を
お
届
け
す
る
こ
と
で
す
。

　

こ
の
仕
事
の
中
で
私
た
ち
が
自
覚
し
て
い
る

こ
と
は
、

　

毎
日
の
電
話
応
対
で
お
客
様
に
心
地
よ
さ
と

安
心
感
を
感
じ
て
頂
く
こ
と
。

　

お
弁
当
を
お
い
し
く
食
べ
て
頂
く
こ
と
で
昼

か
ら
も
元
気
に
働
け
る
こ
と
。

　

元
気
に
働
け
て
幸
せ
に
な
れ
る
こ
と
。

　

幸
せ
に
な
っ
て
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
こ
と
。

　

毎
日
食
べ
続
け
て
頂
く
こ
と
で
健
康
な
笑
顔

が
続
く
こ
と
。

　
　

私
た
ち
は
単
に
お
弁
当
を
お
届
け
し
て
い

る
の
で
は
な
く
、
お
客
様
の
元
気
と
健
康
と

笑
顔
の
素
を
お
届
け
し
て
い
る
。

　

お
客
様
の
幸
せ
の
素
を
毎
日
届
け
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

弊
社
で
は
従
業
員
が

「
社
内
モ
ニ

タ
ー
」
と
し
て
毎
日
の
お
弁
当
の
味

や
見
た
め
等
を
日
報
に
入
力
し
て
い

ま
す
。

　

賞
味
期
限
切
れ
な
ど
の
怪
し
い
食

材
や
添
加
物
を
使
用
し
て
い
る
食
品

会
社
や
ス
ー
パ
ー
で
は
従
業
員
が
１

番
に
自
社
の
商
品
を
食
べ
な
く
な
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
怪
し
い
、
危

険
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か
ら
食

べ
な
く
な
る
わ
け
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
ま
ず

「
自
分
が
食
べ

た
い
と
思
え
る
お
弁
当
を
お
客
様
に

提
供
し
続
け
た
い
。
」
と
思
い
ま
す
。

　

お
客
様
に

「
ハ
ロ
ー
ラ
ン
チ
は
野
菜

ば
っ
か
り
」
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。　

　

夏
は
毎
日
の
よ
う
に
茄
子
が
入
り
、

冬
は
大
根
と
人
参
と
キ
ャ
ベ
ツ
と
白
菜

が
毎
日
複
数
の
コ
ー
ナ
ー
を
占
有
し
て

い
ま
す
。
夏
野
菜
は
体
温
を
下
げ
る

機
能
を
持
っ
て
い
ま
す
し
、
冬
野
菜
は

体
を
温
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

旬
の
も
の
が
１
番
で
す
。

毎回手作りですから、 今日の味は再現できま

せん。 味が濃かったり薄かったりもします。

　

Ｉ
Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
の
取
得
に
あ
た
り

策
定
し
た

「
食
品
安
全
方
針
」
の
１
つ

め
に

「
私
た
ち
は
、
お
客
様
の
健
康
の

１
／
３
を
お
預
り
し
て
い
る
と
い
う
自

覚
を
も
ち
、
私
た
ち
自
身
が
食
べ
た
い

と
思
え
る
安
全
な
お
弁
当
を
提
供
し
ま

す
。
」
と
明
記
し
て
い
ま
す
。

食
事
は

「
医
食
同
源
」
と
言
わ
れ
る

よ
う
に
食
べ
物
に
よ
っ
て
健
康
に
な
っ
た

り
病
気
に
な
っ
た
り
、
食
中
毒
が
発
生

す
れ
は
死
ん
だ
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

私
た
ち
は
ハ
ロ
ー
ラ
ン
チ
を
ご
利
用
頂

い
て
い
る
お
客
様
が
健
康
で
あ
り
続
け

て
頂
き
た
い
と
い
う
思
い
と
そ
の
責
任

を
認
識
し
て
毎
日
の
お
弁
当
を
作
り
続

け
て
ゆ
き
ま
す
。

　

弊
社
で
は
防
腐
剤
、ｐ
Ｈ
調
整
剤
な
ど

の
食
品
添
加
物
を
一
切
使
用
し
て
い
ま
せ

ん
。
そ
の
証
拠
に
弊
社
で
朝
作
っ
た
お
弁

当
の
残
飯
は
真
夏
な
ら
午
後
４
時
頃
に
は

腐
敗
臭
が
し
始
め
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
の
お

弁
当
で
は
あ
り
得
な
い
こ
と
で
す
。

　

ｐ
Ｈ
調
整
剤
に
は
使
用
基
準
量
が
な
く
使

用
者
の
判
断
に
任
さ
れ
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。
コ
ン
ビ
ニ
の
お
弁
当
は
猛
暑
、
車

の
中
に
数
時
間
放
置
し
て
い
て
も
異
臭
を

放
つ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

給
食
弁
当
は
毎
日
い
ろ
い
ろ
な
食
材
を

使
用
す
る
た
め
原
材
料
表
示
が
免
除
さ
れ

て
い
る
の
で
保
存
料
、
防
腐
剤
な
ど
を
使

用
し
て
い
て
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
で
す
。

　

食
品
添
加
物
を
使
用
し
な
い
と
い
う
こ
と

は
「
自
社
を
『
食
中
毒
の
発
生
か
ら
守
る
』
」

こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
が
、
「
毎
日
食
べ
続

け
て
頂
い
て
い
る
お
客
様
に

『
黙
っ
て
薬
を

投
与
し
続
け
る
こ
と
』
」
に
も
な
り
ま
せ

ん
。

　

配
達
の
時
間
お
弁
当
が
高
温
に
さ
ら
さ

れ
る
こ
と
に
よ
り
細
菌
が
繁
殖
す
る
こ
と

を
防
ぐ
た
め
、
代
わ
り
の
対
策
と
し
て
ハ

ロ
ー
ラ
ン
チ
の
配
送
車
は
冷
凍
車
を
使
用

し
庫
内
温
度
を
１
５
℃
に
設
定
し
配
送
し

て
い
ま
す
。



有機栽培にこだわって
います。
　有機栽培で野菜を育
てるのは手間がかかっ
てとてもとても大変で
す。
　病気や害虫が発生し
ても消毒も殺虫剤も使
えません。

　その上、虫食いでは商品価値も無く、お客
様に購入して頂けません。
　有機栽培で元気で健康な野菜を育てるため
には土作りが基本となります。
　良質の堆肥を使って土作りをすると土壌が
フカフカになります。
　歩いただけで土の中に空気の層があるのが
分かります。
　根が呼吸しながら元気に働くため病気や害
虫を寄せつけない元気にんじんに育ちます。

「あっま～ぃでも人参臭くない」
人参ジュースにした時の皆さんの感想で
す。
　人参嫌いなあの方に是非一度トライし

てもらって下さい。
　「雪下人参」は甘くて美味し
いことで有名ですが、「うまっ
キャロッ !」も新居浜市船木で

寒を迎え、寒さから人参が自
分を守るために体の
中に糖を蓄えていま
す。
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　新居浜市と西条市の幼稚園様がさつまいものお

客様です。 その日は園児の皆さんがウリボウ （イ

ノシシの赤ちゃん） のようになって、 畑を掘り返し

てさつまいもを根こそぎ持って帰って頂いていま

す。 今年も毎度ありがとうございます。

「あっま～ぃ
人参ジュー
す。

品種はアロマレッドアロマレッド

うまっキャロッ取扱店
マルナカ新居浜本店産直市様
ダイキ新居浜店産直市場様
サニーマート様（四国エリア全店） 　

弊
社
で
は
昨
年
４
月
よ
り

Ｉ
Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
の
取
得

に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し

た
。
８
月
末
に
２
次
審
査
を

受
け
、
９
月
２
９
日
登
録
で

登
録
さ
れ
ま
し
た
。Ｉ
Ｓ
Ｏ

２
２
０
０
０
は
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０

０
１
の
品
質
管
理
の
概
念
と

食
品
衛
生
の
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
と

い
う
概
念
を
併
せ
持
っ
た
認

証
基
準
で
主
に
食
品
製
造
業

が
取
得
し
て
い
る
も
の
で

す
。

　

毎
日
弊
社
の
お
弁
当
を
食

べ
続
け
て
頂
い
て
い
る
お
客

様
に
対
し
て
、「
安
全
で
す

よ
、
安
心
し
て
下
さ
い
。」

と
お
経
の
よ
う
に
唱
え
て
い

る
だ
け
で
は
責
任
を
持
っ
て

経
営
し
て
い
る
と
は
言
え
な

い
と
判
断
し
、
安
全
の
基
準

を
明
確
に
し
、
社
内
に
そ
の
安
全

基
準
を
徹
底
し
、
毎
年
そ
の
レ
ベ

ル
を
上
げ
て
ゆ
く
こ
と
が
、
責
任

を
果
た
す
こ
と
だ
と
考
え
ま
し

た
。

　　　　

正
直
、
取
得
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
み
る
と
異
物
混
入
や
商
品
ク

レ
ー
ム
が
無
く
な
っ
た
か
と
い
う

と
そ
の
逆
で
、
安
全
基
準
が
明
確

に
な
っ
た
分
、
今
ま
で
は
現
場
で

処
理
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
今
は

「
異
常
」
と
し
て
報
告
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
、
以
前
よ
り
も
異
常
発

生
件
数
が
増
え
た
よ
う
に
も
思
い

ま
す
。
今
後
は
こ
れ
ら
「
異
常
」

の
発
生
原
因
を
特
定
し
、
対
策
を

講
じ
る
こ
と
に
よ
り
、同
様
の
「
異

常
」
の
発
生
が
年
々
減
り
、
今
ま

で
以
上
に
安
全
な
食
品
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
努
力
し
続
け
た
い
と

考
え
ま
す
。

「ハローランチいけちゃんが取得した認証は

　　ＩＳＯ◯◯◯◯◯です。」

◯◯◯◯◯に数字を入れて下さい。

抽選で２２名の方にコンニャクケーキ５個セットプレゼント

応募締め切り　平成２８年１２月３日

メールにて　info@ikechan.co.jp

            件名　クイズ４８

            ①　答え　　②　お名前　　

　　　　　　③　会社・部署／幼稚園・クラス（子どもの名前）　

　　　　　　④　感想 or コメント　　　

　　　　　　

人
す

松山のサニーマートさんの
「うまっキヤロッ !」販売コーナー

有機栽培でフカフカ土壌

畑のお兄さん ?
森田裕一です。


